


 

 

 

 

  

 

日  時  １１月 ２３日(水・勤労感謝の日） 

 

      ９：３０   受付開始 

         １０：００   海レク（ｶﾇｰ､ｻｯﾌﾟ、ｱｸｱﾁｭｰﾌﾞ、ｱｸｱﾎﾞｰﾙ）体験教室開始 

         １１：４５   教室終了、タイムトライアル準備 

         １２：００   カヌー・サップタイムトライアル開始 

         １２：３０   トライアル終了 

          

実施内容  上記の日程でひらかプールでカヌー、サップ、ビッグサップ、アクアチューブ、 

      アクアボールの体験会を実施します。 

 

場  所  平川市総合運動施設屋内温水プール 

 

参 加 料  １０００円 ※定員２０名 

 

参加資格  ５歳以上の男女 ※４歳以下は要相談、お話しを聞けること 

     

申 込 先  B＆G 尾上体育館 ※火～日曜日９時～２１時 月曜休館 

 

申込方法  事前予約となります。上記の時間帯に電話予約か B＆G体育館受付までお越しになり、 

      直接お申し込みください。１２時からのタイムトライアルに参加を希望される場合は 

      併せてお伝えください。 

 

締  切  定員（２０名）になり次第締め切りとさせていただきます。空きがあれば当日も 

      受け付けますのでご相談ください。 

 

カヌー・サップタイムトライアル説明 

以下の内容でスタートからｺﾞｰﾙまでのタイムを計測し、そのﾀｲﾑを「B＆G ｶﾇｰ・ｻｯﾌﾟﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ」 

に申し込みます。 

 

 

 
 


